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CONCORSO DOCENTE 2023/24

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (marzo 2023 - oggi)

e Liberitutti SCS (Torino)

» Cooperativa sociale: Progettazione in
educazione, inclusione saciale e prima
accoglienza

* Contratto a tempo indeterminato

* Project Manager

* Date (da nov. 2016 a sett. 2022)

» Agence d'Urbanisme de
Clermont-Ferrand - Francia

* Associazione per il territorio,
urbanistica, paesaggio ed ambiente

* Contratto a tempo indeterminato
* Capo progetto

« Date (da gen. 2011 a nov. 2016)

* Agence d'Urbanisme de Grenoble -
Francia

* Associazione per il territorio,
urbanistica, paesaggio ed ambiente

* Contratto a tempo indeterminato

« incaricata di studi-progetti

Pagina 1 - Curriculum vitae di
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PROJECT MANAGER PROGETTI ERASMUS E PROGETTI CO-FINANZIATI

¢ Implementazione e consolidamento delle progettazioni in essere in collaborazione con vari
stakeholders: comune e citta Metropolitana di Torino; ente terzo settore, scuole, centri di
protagonismo giovanile, partner Europei

« Sviluppo di nuovi partenariati a livello regionale ed europeo e con enti di finanziamento

¢ Community management: sviluppo di comunita educante con diverse scuole di Torino Nord

v Facilitatrice in collaborazione con gli educatori per il programma Traguardi (Ufficio Pio) e per
laboratori Steam presso la Cascina Falchera di Torino (rivolti a bambini dai 3 ai 6 anni)

v Facilitatrice con famiglie e utenti presso la casa del quartiere — Bagni pubblici di Via Aglié -

v Elaborazione, implementazione e conduzione di laboratori rivolti ai giovani in situazioni di
difficolta, lotta contra poverta educativa; segregazione scolastica; inserzione lavorativa

« Tutoraggio e motivazione di volontari e giovani coinvolti come target

+ Monitoraggio e valutazione dei risultati e degli impatti sul territorio

CAPO PROGETTO SOCIAL INCLUSION

¢ Sviluppo di un osservatorio sulle diseguaglianze sociali ed urbane

v Creazione e sviluppo di reti di partnership sul territorio con diversi attori e enti pubblici

v Elaborazione e monitoraggio di metodologie di osservazione quantitative e qualitative
(cartografie, analisi di dati, sondaggi, interviste, focus group, itinerari urbani partecipativi)

v Animazione e restituzione di metodi qualitativi: focus group, interviste, tavoli di concertazione
con gli abitanti

v Presentazione ai rappresentati politici locali di analisi e studi per implementare le politiche
pubbliche

¢ Analisi, monitoraggio e valutazione per progetti di rigenerazione urbana e programmi europei

v Docente esperto esterno presso la Facolta di Economia dell’ Université de Clermont-Ferrand
(Francia) per attivita didattica finalizzata all'elaborazione di analisi qualitative e al
coordinamento di gruppi di lavoro specifici

URBANISTA - PIANIFICAZIONE TERRITORIALE

v Elaborazione dei Piani Regolatori per i comuni dellagglomerazione di Grenoble (PLU):
quadri conoscitivi, relazioni, normativa specifica, cartografie

v Contributi tecnici per I'elaborazione del Piano Strategico di Sviluppo Territoriale Metropolitano
della Citta Metropolitana di Grenoble.

¢ Integrazione delle strategie territoriali locali nella programmazione a livello europeo, per il
monitoraggio degli obiettivi e I'ottenimento dei fondi

¢ Indagini per l'elaborazione di politiche pubbliche di inclusione sociale (focus group,
cartografie e monitoraggio).

Per ulteriori informazioni:

linkedin.com/in/sophie-vicario-6a776470

https/nous.audcm.org/ (sito web che raccoglie le attivita da me svolfe in qualita di capo-progetfo dell’ Osservatorio
sulle disuguaglianze — Clermont-Ferrand (Francia).



+ Date (da nov.2022 a feb.2023)
* Motovelodromo, Torino

» Associazioni e privati, Torino

* Date (dal 2008 al 2010)
* Associazioni di prima accoglienza

+ Universita di Scienze Umane,
Université Pierre Mendés France,

Grenoble (Francia

* Date (dal 2003 al 2005)

+ A domicilio - Grenoble (Francia)

* Date (dal 2003 al 2005; 2008 al 2010)

* Grenoble (Francia)

IsTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da 2008 — 2010)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
* Principali materie

* Qualifica conseguita

* Progetto Erasmus e tirocinio ultimo
anno

* Date (da 2003-2006)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
* Principali materie
* Qualifica conseguita

*+ Progetto Erasmus e tirocinio
secondo anno

* Date (dal 2006 al 2007)

» Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie
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AIUTO COMPITI, CORSI LINGUA FRANCESE PER ITALIANI

¢ Aiuto compiti in francese per gli studenti (elementari e medie) dell'lstituto Jean Giono di
Torino, durante le vacanze scolastiche, per I'associazione sportiva Motovelodromo di Torino.

v Corsi di Lingua Francese a privati adulti

DOCENTE DI LINGUA E CULTURA FRANCESE PER STRANIERI

¢ Docente di Lingua e Cultura francese per stranieri presso associazioni di prima accoglienza
per migranti - Grenoble (Francia)

v Supporto extrascolastico a alunni della scuola secondaria di I° e II° presso associazioni
operanti in quartieri sfavoriti della Citta Metropolitana di Grenoble (Francia)

v Docente di Lingua e Cultura Francese rivolti ad alunni stranieri in progetto Erasmus presso
I'Universita di Grenoble (Francia)

v Collaboratrice dell'Ufficio Immatricolazioni degli studenti stranieri dell'Universita di Grenoble
(Francia)

ASSISTENTE DOMICILIARE A PERSONA CON DISABILITA

v Assistenza part-time a persona con disabilita affetta da tefraplegia

VOLONTARIA PRESSO L’ASSOCIAZIONE ACIP-ASADO

v Collaborazione con volontari e associazioni finalizzata all'accoglienza e allintegrazione di
rifugiati e migranti.

LAUREA SPECIALISTICA
INTERNATIONALE
Institut d’urbanisme di Grenoble (Francia)

Pianificazione territoriale in Francia ed in Europa, politiche delle amministrazioni pubbliche,

storia dell' architettura, sociologia urbana, economia del territorio, progettazione urbana
Laurea Specialistica (mention trés bien)

e Secondo anno: Politecnico di Torino (progetfo Erasmus, borsista per 6 mesi)
e  Stage conclusivo presso I'Ufficio di Urbanistica della Provincia di Bologna (6 mesi)

LAUREA TRIENNALE IN STORIA CONTEMPORANEA

Université Pierre Mendés France, Facolta di Scienze Umane - Grenoble (Francia)
Storia modema e contemporanea
Laurea di Primo Livello

Terzo anno: borsista Progetto Erasmus presso la Facolta di Lettere dell’ Universita di Oporto

(Portogallo)
Tirocinio formativo (al secondo anno) presso una radio associativa di Grenoble

MASTER IN STUDI AFRICANI

Instituto de Estudos Superiores de Sao Vincente (Capo Verde) in collaborazione con la

Facolta di Lettere dell' Universita di Oparto (Portogallo)
Storia, linguistica, antropologia, economia, letteratura dei paesi africani lusofoni

Per ulteriori informazioni:

linkedin.com/in/sophie-vicario-6a776470

https/nous.audcm.org/ (sito web che raccoglie e attivita da me svolte in qualita di capo-progetto dell' Osservatorio
sulle disuguaglianze — Clermont-Ferrand (Francia).

IN URBANISME, HABITAT ET COOPERATION



FORMAZIONE PROFESSIONALE

CoMPETENZE LINGUISTICHE
MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di leftura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Capacita di leftura
Capacita di scriftura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E  COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E  COMPETENZE
TECNICHE
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v Indagine qualitativa approccio sociologia urbana (Universita di Sociologie di Grenoble)
v Valutazione di progetti di rigenerazione urbana

(Scuola di Rigenerazione Urbana, Parigi, aprile 2019)

v Dinamiche di gruppo : intelligenza collettiva e creativa , gestione conflitto, coesione
(ADEME - Clermont-Ferrandd, 2018)

v Preparazione e animazione di riunioni tecniche, coinvolgimento e partecipazione
(ADEME, Grenoble, 2014)

FRANCESE

ITALIANO (C2) INGLESE (B2)
Eccellente Buono

Ottimo Buono

Eccellente Buono

SPAGNOLO (C1) PORTOGHESE (B2)
Eccellente Buono

Ottimo Elementare
Eccellente Buono

v Capacita di dialogo e relazionali con diversi attori (politici, tecnici, enti e associazioni)
v Animazione e gestione di partnership locali, nazionali ed internazionali

v Predisposizione al lavoro in team

v Coordinamento e gestione delle risorse umane

v Capacita di adattamento

v Problem solving

v Senso dell'ascolto ed empatia

v Proattiva

¢ Curiosa

v Innovativa

v Concezione ed animazione di strumenti partecipativi con gli abitanti: itinerari urbani, focus
group, antropologia urbana

v Concezione, messa in opera, monitoraggio e valutazione delle diverse fasi di progetti
complessi su diverse scale territoriali
v’ Multitasking
v Ottime capacita manageriali
v Capacita di sintesi
v Comunicare i risultati ai vari interlocutori

v Office : Word, Power-point, Excel, Publisher

¢ Adobe : lllustrator, Indisign, Photoshop

v Cartografia : Qgis, Map info, Xmind

¢ Analisi qualitativa e quantitativa dati : Nvivo, Sphinx

v Project Manager : Diagramma Gantt, Bubble Plan, Ewerwin, Trello
v Conduzione di inchieste qualitative e sondaggi quantitativi

v Conoscenza del funzionamento dei principali fondi europei

Per ulteriori informazioni:

linkedin.com/in/sophie-vicario-6a776470

https:/nous.audcm.org/ (sito web che raccoglie le attivita da me svolte in qualita di capo-progetto dell’ Osservatorio
sulle disuguaglianze — Clermont-Ferrand (Francia).



